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Méthodologie
Vers une conception participative



Vers une conception participative du projet architectural

- Temps d’immersion d’environ 1 semaine (mission spécifique architecte nomade pour les écolieux)

- Impliquer chaque habitant, fédérer un groupe autour d’un projet commun

- Posture de l’architecte accompagnant : animateur, neutre et force de proposition 

-   Posture de témoin : s’effacer pour laisser le groupe s’exprimer, observer, écouter et partager ce qui est perçu

Ecolieu Argoumbat, Tarn et Garonne



Outils que j’utilise :

- La Sociocratie, les chapeaux de Bono

- Débat mouvant dans l’espace 

- Réaliser ensemble les plans (feutre sur calques, post-it, projection sur mur, etc.)

- Matérialiser ensemble des espaces (ruban au sol, piquets, etc.) 

- Tableau des préférences (envoyé en amont)

- Outils informatiques participatifs : Power-point et Sketchup

Ecolieu Aérium, Cévennes



Depuis 2017, accompagnement de 11 projets d’écolieux

- L’éco hameau du Plessis, Eure-et-Loire
- Le château Pergaud, Drôme
- Le Tiers lieu l’avant-poste, Drôme
- L’écolieu Château de Bardonenche, Isère
- L’éco hameau Lou Rey, Cévennes
- Terre à l’œuvre, Aude
- Ecolieu Terrazil, Ariège
- Ecolieu Argoumbat, Tarn et Garonne
- L’écosite d’Avallon (Centre Bouddhiste Karmaling), Arvillard, Savoie
- L’écolieu Val Maravel, Drôme
- L’aérium, Cévennes

Et également Oasis 21, les bureaux de la coopérative Oasis à Paris



L’éco-hameau du Plessis
Eure et Loire, près de Chartres



3 entités

- 28 maisons écologiques
- SCIC et ASL
- Lieu de vie proche d’un 

centre spirituel et d’une 
maison séniors

- Règlement intérieur, 
chartre commune



Paysage

- 3 phytoépurations
- Système de noues
- Cheminements piétons



Parcelles

- 5 groupements
- SCIC
- Lieu de vie proche d’un 

centre spirituel et maison 
séniors



Les communs

- Parkings
- Maison commune
- 3 buanderies



Vues 3D

- Vue 3D pour vis-à-vis et 
ombres portées

- Très ouvert vers le sud, 
fermé au Nord

- Maisons mitoyennes avec 
innovations sur la 
répartition des espaces



Attribution des parcelles

- Plusieurs choix et un 
médiateur

- Phasage des travaux



Château Pergaud
Allex, Drôme, près de Crest



Ecolieu agriculturel Château Pergaud

- 15 associés
- SCI + Association
- Lieu de vie avec dimension 

agriculturelle
- 1500m² habitables, 800m² à 

rendre habitable
- Moins de 500€/m² à l’achat
- 30K€ parts sociales le reste 

en comptes courants

- 32 chambres, beaucoup 
d’espaces communs

- Difficultés : relation mairie, 
prise de décision, vision 
commune 

- Subventions et aides (fond 
chaleur, fondation Bern)



Ecolieu agriculturel Château Pergaud



Le site se compose de 3 bâtiments: un 
château et deux grandes dépendances
Le château est en bon état général, nous y avons 
emménagé à l’été 2020. Les dépendances quant à 
elles seront à rénover progressivement

Grange d’env. 300 m² sur 2 niveaux (à rénover)

Ancien poulailler d’env. 800 m²

Château de plus de 1500 m² habitables sur 3 

niveaux (+ 500 m² à rendre habitables)

Ecolieu agriculturel Château Pergaud



Ecolieu agriculturel Château Pergaud



Identifier les travaux



Tiers-lieu l’Avant-poste
Die, Drôme



Tiers-lieu l’Avant-poste
« Bureaux des acteurs de la transition 
écologique et citoyenne à Die »

- Tiers-lieu 750m²
- SCIC
- Coworking, restaurant, 

logements, espaces partagés
- Budget de travaux et études: 

900 K€
- Durée étude + chantier: 2 ans



Phase Esquisse
Mutualisation des espaces



Plans projet
RDC
Espaces communs
Restaurant
Co-working
Salle de réunion
Buanderie
Grand jardin commun



Plans projet
R+1
Bureaux et logements



Plans projet
R+2
Bureaux et logements



Phase ACT
Exemple de DPGF
« Décomposition du prix global et forfaitaire »



Tiers-lieu l’Avant-poste
Création d’ouverture
Création de plancher
Isolation des embrasures



Tiers-lieu l’Avant-poste
Planchers bois
Isolation acoustique
Ponts acoustiques
Désolidarisation des sols



Tiers-lieu l’Avant-poste
Modifications structurelles
Renforcement des charpentes
Répondre aux normes actuelles (150Kg Lgt / 250 Kg bureaux)



Tiers-lieu l’Avant-poste
Renforcement structurel
Mise en œuvre complexe
Impact financier
Impact planning



Tiers-lieu l’Avant-poste
Réemploi?
L’idéal et la réalité
Difficulté avec chantier entreprise
Economie relative



Tiers-lieu l’Avant-poste
Tests de sablages
Plancher à la Française
Imposte sous papier-peint



Château de Bardonenche
Monestier de Clermont, Trièves



Ecolieu Château de Bardonenche

- 15 associés
- SAS coopérative + Association
- Lieu de vie et activités avec 

volonté de s’ancrer 
localement

- Création d’appartements sans 
dénaturer les intérieurs

- Relation Mairie difficile
- Phasage des travaux



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Château de Bardonenche



Ecolieu Lou Rey
Collet de Dèze, Cévennes



Eco lieu Lou Rey

- 2 associés, 6 résidents
- SCI, SAS + Association
- Lieu de vie avec accueil 

de visiteurs en chambre 
d’hôtes

- Création d’un dojo

- Besoin de logements 
pour solidifier le projet

- Recherches pour 
prouver que le hameau 
était habité



Eco lieu Lou Rey



Eco lieu Lou Rey



Eco lieu Lou Rey



Le projet architectural
Le déroulé d’un projet et conseils 



Le déroulé d’un projet architectural

Phases d’études
- Faisabilité (FAI)
- Esquisse (ESQ)
- Avant-projet sommaire (APS)
- Avant-projet détaillé (APD)
- Permis de construire (PC)
- Projet définitif (PRO)
- Dossier de consultation des entreprises (DCE)
- Assistance aux contrats de travaux (ACT)

Phases chantier
- Visa (VISA)
- Direction des études travaux (DET)
- Opérations préalables à la réception (OPR)



Conseils pour vos projets:

- Bien vérifier le PLU ou RNU
- Rencontrer la Mairie, les services de l’urbanisme, services instructeurs, architecte conseil, 

ABF, etc. Soigner en particulier la relation avec la Mairie
- Vérifier la possibilité de changement de destination
- Certificat d’urbanisme, déclaration préalable de travaux ou permis de construire

- Sur place : identifier les gaines techniques, murs porteurs, la structure, les fondations, les 
couvertures

- Montage financier, enveloppe travaux, ratio au m²
- Ne pas sous-estimer l’importance de l’accompagnement : AMO, MOE, BET, etc.

- Prendre le temps de s’installer, planifier les travaux mais ne pas aller trop vite



www.atelier108architecture.com
06 52 70 98 34 

http://www.atelier108architecture.com/


Annexes



Ecolieu Terre à l’oeuvre

- 10 associés
- SAS coopérative + 

Association
- Projet agriculturel
- Vision différente du lieu, 

éclatement du collectif



- 10 associés
- SAS coopérative + 

Association
- Projet agriculturel
- Vision différente du lieu, 

éclatement du collectif

Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terre à l’oeuvre



Ecolieu Terrazil

- Habitats légers
- Association agricole
- Démocratie participative
- Ecole à la maison
- Beaucoup de patrimoine 

à rénover



- Habitats légers
- Association agricole
- Démocratie participative
- Ecole à la maison

Ecolieu Terrazil
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